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A tutte le Societa Campane Affiliate

Ai Tecnici componenti il Centro di Eccellenza
Al Segretario Generale SIT

Al Coordinatore SIT

Ai Docenti Regionali SIT

A tutti i tecnici di nuoto della Campania

Oggetto: Centro di Eccellenza Campano - incontro tecnico del 22 dicembre 2011 a consuntivo
delle giornate programmate del 29 e 30 novembre 2011 per test biomeccanici e test
da campo con prelievo del lattato.

Egregi Signori,

la presente per informarVi che il giorno giovedi 22 dicembre 2011 alle ore 11.00, presso il CONI
Provinciale di Napoli in via Alessandro Longo 46/E, verra effettuato I’incontro tecnico programmato di cui
in oggetto per discutere e commentare insieme lo svolgimento dei test Biomeccanici e del test da campo con
prelievo di lattato sui migliori atleti della Regione tenutisi nei giorni 29 e 30 novembre u.s. presso la piscina
Felice Scandone.

All’incontro prenderanno parte il Coordinatore Tecnico delle Squadre Nazionali Prof. Marco
Bonifazi, il Tecnico Nazionale Avv. Cesare Butini, il Tecnico dell’Area Biomeccanica Prof. Ivo Ferretti, il
Coordinatore del Centro di Eccellenza Campano Prof. Raffaele Avagnano, i Consiglieri Nazionali Stefano
Rubaudo e Francesco Postiglione.

11 tavolo di lavoro si occupera di commentare i test effettuati sugli atleti partecipanti al Progetto e di
sviluppare insieme ai Responsabili del Centro di Eccellenza ed ai Tecnici interessati un grafico
sull’andamento del Nuoto Campano negli ultimi dieci anni.

Tutti gli interessati sono invitati a partecipare come momento di elevazione culturale della nostra
disciplina.

In attesa di incontrarVi tutti, 1’occasione mi ¢ gradita per porgerVi i piu cordiali saluti.
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